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RINGKASAN

FORMULASI DAN OPTIMASI NANOSTRUCTURED LIPID CARRIER
(NLC) TEA TREE OIL (Melaleuca alternifolia) MENGGUNAKAN
METODE RESPONSE SURFACE

Putri Fitria Indriani

Permasalahan pada kulit wajah seperti flek hitam, komedo, kusam, dan
jerawat. Jerawat merupakan suatu kondisi abnormal yang terjadi pada kulit berupa
peradangan pada kelenjar polisebasea Alternatif untuk pengobatan jerawat yang
memiliki efek samping relatif kecil yaitu menggunakan bahan aktif tanaman
herbal salah satunya tea tree oil. TTO banyak digunakan dalam produk perawatan
kulit, biasanya penggunaan TTO di teteskan langsung pada kulit yang bermasalah.
Hal ini menyebabkan TTO mengalir ke bagian lain yang tidak sesuai target dan
menimbulkan rasa perih dan iritasi (Zeiner dkk., 2018). Oleh karena itu, untuk
meningkatkan biovailabilitas dan permeasi TTO dapat dibuat sediaan dengan
sistem Nanostructured Lipid Carries. NLC berukuran 10-1000 nm menggunakan
campuran matriks lipid padat dan lipid cair yang distabilkan dengan surfaktan.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan komposisi lipid padat
dan lipid cair terhadap karakteristik organoleptis, pH, daya sebar, viskositas,
ukuran partikel dan polidispersitas indeks, zeta potensial, efisiensi penjebakan
(EP) dan drug loading pada sistem NLC TTO. Dalam penelitian ini digunakan
delapan formula dengan perbandingan matriks lipid padat Glyseril monostearate
(3,5% : 4%), lipid cair Calendula Oil (1,3% : 1,5%), dan Surfaktan Spaan 80 (5%
. 7%). Sistem NLC TTO pada penelitian ini menggunakan metode High Shear
Homogenization menggunakan speed 6000 putaran per menit selama 15 menit.

Hasil karakteristik yang diperoleh pada uji organoleptis yaitu warna putih,
bau khas bahan aktif TTO, konsistensi emulgel, dan homogen. Berdasarkan hasil
pengukuran pH sistem NLC dari ke delapan formulasi menunjukkan pH masih
dalam rentang untuk sediaan topikal yaitu 4,5 — 8,0 dan hasil minitab respon

surface method didapatkan hasil p-value 0,001 (p < 0,05) yang berarti signifikan
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sehingga dididapatkan hasil bahwa variasi konsentrasi lipid padat, lipid cair dan
surfaktan memberikan nilai yang signifikan terhadap pH.

Pada uji viskositas NLC TTO diperoleh hasil masih dalam rentang
viskositas sediaan sistem NLC berkisar 32,5 — 2499,5 mPas dan hasil minitab
respon surface method didapatkan hasil nilai p-value 0,000 (p < 0,05) yang berarti
signifikan sehingga dididapatkan hasil bahwa variasi konsentrasi lipid padat, lipid
cair dan surfaktan memberikan nilai yang signifikan terhadap viskositas. Pada uji
daya sebar NLC TTO diperoleh hasil pada formula 1 dan formula 8 masih dalam
rentang nilai daya sebar yang baik yaitu 5-7 cm dan hasil minitab respon surface
method didapatkan hasil nilai p-value 0,057 (p > 0,05) yang berarti tidak
signifikan tetapi memiliki nilai R Square sebesar 78,76% sehingga model
persamaan untuk respon daya sebar dapat digunakan untuk memprediksi respon
daya sebar dengan variasi konsentrasi lipid padat, lipid cair dan surfaktan.

Berdasarkan uji ukuran partikel dan PDI NLC TTO diperoleh hasil yang
terbaik pada formula 8 (422,80 + 21,8 dan 0,52 + 0,05) dan hasil minitab respon
surface method didapatkan hasil nilai p-value 0,067 (p > 0,05) yang berarti tidak
signifikan tetapi memiliki nilai R Square sebesar 92,43% sehingga model
persamaan untuk respon ukuran partikel dapat digunakan untuk memprediksi
respon ukuran partikel dengan variasi konsentrasi lipid padat, lipid cair dan
surfaktan. Pada hasil pengukuran zeta potensial sistem NLC dari ke delapan
formulasi menunjukkan nilai zeta potensial lebih negatif dari -30 menunjukkan
bahwa sistem terbukti stabil dan hasil minitab respon surface method didapatkan
hasil p-value 0,079 (p > 0,05) yang berarti tidak signifikan tetapi memiliki nilai R
Square sebesar 61,39% sehingga model persamaan untuk respon zeta potensial
dapat digunakan untuk memprediksi respon zeta potensial dengan variasi
konsentrasi lipid padat, lipid cair dan surfaktan.

Berdasarkan hasil pengukuran efisiensi penjebakan dan drug loading
sistem NLC dari ke delapan formulasi menunjukkan hasil EP mendekati 100%
dan DL rentang 46-47% dan hasil minitab respon surface method didapatkan hasil
p-value 0,00 (p < 0,05) yang berarti signifikan sehingga dididapatkan hasil bahwa
variasi konsentrasi lipid padat, lipid cair dan surfaktan memberikan nilai yang

signifikan terhadap efisiensi penjebakan dan drug loading.
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