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 Penelitian ini di latar belakangi oleh kemampuan fisik 

motorik halus anak uaia 5-6 tahun yang pada saat ini masih rendah. 

Masih rendahnya kemampuan anak untuk mengembangkan 

kemampuan fisik motorik halusnya di sebabkan kurang nya stimulasi 

pada anak. Karena pada masa tatanan baru ini pembelajaran yang di 

lakukan melalui media daring atau vidio pembelajaran yang tidak 

dapat berfokus pada tahap stimulasi anak yang maksimal. Tujuan 

yang ingin di capai pada penelitian untuk mengajarkan orang tua cara 

membuat playdough dengan bahan-bahan yang ada di sekeliling anak 

dan agar anak tetap terstimulasi perkembangan fisik motorik halusnya 

sesuai dengan usia 5-6 tahun di TK Roudhotul Anwar. 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan 

desain penelitian pre experimental design  yang menggunakan one 

shot case study dan  pre test dan post test. Pada desain ini terdapat 

Pre test diberikan sebelum perlakuan dan post test yang diberikan 

setelah perlakuan. Subjek penelitian adalah anak kelompok B3 di TK 

Roudhotul Anwar Jumput Rejo Sukodono Sidoarjo dengan jumlah 15 

anak. Metode pengumpulan data menggunakan teknik tes (pre test 

dan post test), observasi dan dokumentasi. Menggunakan metode 

analisis statistik dengan rumusan yang digunakan adalah Ttest yang 

sesuai dengan judul penelitian ini yaitu Pengaruh Permainan Kreatif 

Playdough Terhadap Perkembangan Fisik Motorik Halus Anak Usia 

5-6 Tahun Di TK Roudhotul Anwar Jumput Rejo Sukodono Sidoarjo. 

Digunakan pre-test dan post-test one group desain dengan uji t 

menggunakan perhitungan manual. 

Dari hasil perhitungan thitung  dengan menghitung manual 

maka dapat di simpulkan bahwa thitung yang di peroleh adalah 12,99 

sedangkan ttabel adalah 1,76131 jadi dapat di ketahui bahwa nilai thitung 



> ttabel. Maka H0 ditolak dan Ha diterima, artinya ada pengaruh media 

kreatif Playdough terhadap perkembangan fisik motorik halus pada 

anak kelompok B3 di TK Roudhotul Anwar Beciro Jumput Rejo 

Sukodono Sidoarjo. 
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This research is backgrounded by the fine motor physical 

ability of children uaia 5-6 years old who at this time is still low. Still 

low ability of children to develop fine motor physical ability due to 

lack of stimulation in children. Because in this new order, learning is 

done through online media or video learning that can not focus on the 

maximum stage of child stimulation. The goal to be achieved in the 

research is to teach parents how to make playdough with the materials 

around the child and to keep the child stimulated by the development 

of fine motor physical according to the age of 5-6 years in 

Kindergarten Roudhotul Anwar. 

This research uses quantitative method with pre 

experimental design research design that uses one shot case study and 

pre test and post test. In this design there is a Pre test given before 

treatment and post test given after treatment. The study subjects were 

children of group B3 at kindergarten Roudhotul Anwar Jumput Rejo 

Sukodono Sidoarjo with a total of 15 children. Data collection method 

using test techniques (pre test and post test), observation and 

documentation. Using statistical analysis method with the 

formulation used is Ttest in accordance with the title of this study, 

namely The Influence of Playdough Creative Games on The Physical 

Development of Fine Motor Children Aged 5-6 Years In 

Kindergarten Roudhotul Anwar Jumput Rejo Sukodono Sidoarjo. 

Used pre-test and post-test one group design with t test using manual 

calculation. 

From the results of thitung calculation by calculating 

manually, it can be concluded that the calculation obtained is 12.99 

while the table is 1.76131 so it can be known that the calculated value 

> table. So H0 was rejected and Ha was accepted, meaning there was 



an influence of Playdough creative media on the development of fine 

motor physique in children of group B3 in kindergarten Roudhotul 

Anwar Beciro Jumput Rejo Sukodono Sidoarjo. 

 

 


