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Lampiran 1 

Nomor   :  322/Ak.1/FPP/I/2021  

Lampiran :   -  

Perihal :  Permohonan Izin Penelitian  

  

Kepada Yth.Bapak/Ibu Kepala/Ketua  

KB AL WAHYU   

Rungkut Menanggal Harapan Blok Z  

di SURABAYA   

  

Dengan hormat,   

Sesuai dengan kurikulum Universitas PGRI Adi Buana Surabaya, 

untuk penyelesaian akhir masa studi, mahasiswa diwajibkan menulis 

skripsi. Berkaitan dengan ini, mohon dengan hormat Bapak/Ibu 

Kepala/Ketua KB AL WAHYU berkenan memberikan izin 

penelitian kepada mahasiswa:  

  

Nama   : INDA KHOIROTUL UMMAH  

NIM   : 179000015  

Program Studi  : Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini (PG-

PAUD)  

Fakultas  : Pedagogi dan Psikologi  

Judul Penelitian : Pengaruh BDR (Belajar Dari Rumah) Meronce 

Dengan Bahan Alam Terhadap Kemampuan Motorik Halus Anak 

Usia 3-4 Tahun Di KB Al Wahyu Rungkut Menanggal  

  

Demikian permohonan ini disampaikan, atas perhatian dan 

kerjasama diucapkan terima kasih.  

Surabaya, 18 Januari 2021  
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Lampiran 3 

Daftar nama anak yang akan diobservasi di KB Al Wahyu 

Rungkut Menanggal 

No. Nama Jenis Kelamin 

1 Aish   Perempuan  

2 Citra  Perempuan 

3 Dava  Laki-laki 

4 Gendhis Perempuan 

5 Revan  Laki-laki 

6 Usamah  Laki-laki 

7 Zifa Perempuan 

8 Azka Laki-laki 

9 Santia Perempuan  

10 Dasca  Laki-laki 

Keterangan : 

Laki-laki = 5 

Perempuan = 5 
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Lampiran 4 

Jadwal Pelaksanaan Penelitian “Pengaruh BDR (Belajar Dari 

Rumah) Meronce Dengan Bahan Alam Terhadap Kemampuan 

Motorik Halus Anak Usia 3-4 Tahun di KB Al Wahyu Rungkut 

Menanggal” 

 

No. Kegiatan Hari/Tanggal 

1. Melakukan pretest sebelum diberi 

perlakuan 

Rabu, 6 Januari 2021 

2 Melakukan treatment hari pertama 

(1) 

Jum’at Januari 2021 

3 Melakukan treatment hari ke dua (2) Senin, 11 Januari 2021 

4 Melakukan treatment hari ke tiga (3) Rabu, 13 Januari 2021 

5 Melakukan treatment hari ke empat 

(4) 

Jum’at, 15 Januari 

2021 

6 Melakukan treatment hari ke lima 

(5) 

Senin, 18 Januari 2021 

7 Melakukan treatment hari ke enam 

(6) 

Rabu, 20 Januari 2021 

8 Melakukan posttest setelah diberi 

perlakuan 

Jum’at, 22 Januari 

2021 
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Lampiran 5  

Hasil Tabel t 

 

 

 



 

 

Lampiran 6 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN MINGGUAN 

(RPPM) 

BELAJAR DARI RUMAH (BDR) 

KELOMPOK BERMAIN AL WAHYU 

Semester/Bulan/Minggu : II/I/I-II 

Tema    : Lingkunganku 

Sub tema/sub-sub tema : Rumahku/Benda-benda di sekitar rumah 

Kelompok   : KB 

Tujuan Pembelajaran  :  

- Anak dapat mengenal rumah dan benda-benda di sekitar  

- Anak dapat menggunakan seluruh anggota tubuh 

- Anak dapat menyelesaikan masalah sederhana 

- Anak dapat menciptakan kreasi seni dari bahan alam 

KD Materi Pmbelajaran Rencana Kegiatan 

NAM 

1.1, 3.2-4.2 

FM 

2.1, 3.3-4.3  

KOG 

2.3, 3.6-4.6 

3.7-4.7 

SOSEM 

2.5, 

2.8,2.10,2.12  

Mengenal bacaan tasbih, 

hamdalah, menyapa dan 

memberi salam pada 

guru, berpakaian rapi 

Berperilaku hidup sehat 

dan menggunakan 

seluruh anggota tubuh 

 

Memiliki sikap kreatif, 

mengenal benda-benda 

disekitar rumah, 

mengenal lingkungan 

rumah 

Circle Time : 

 Anak menyapu rumah 

 Anak menyiram 

tanaman 

 Anak mengambil daun 

kering yang ada di 

sekitar rumah 

 Anak simulasi 

berpamitan izin sebelum 

keluar rumah pada 

orang tua 

 Anak belajar memakai 

dan mengkancing baju 



  

 

 

 

BHS 

3.10-4.10, 

3.11-4.11, 

3.12-4.12 

SENI 

3.15-4.15 

 

 

Sikap percaya diri, sikap 

mandiri, sikap kerja 

sama, sikap tanggung 

jawab 

Memiliki sikap santun 

dan berani bercerita apa 

yang sudah dilakukan, 

mengenal keaksaraan 

awal 

 

 

Membuat hasil karya 

sederhana 

Karakter : 

Santun, kerja sama, 

percaya diri dan 

tanggung jawab 

Ekstrakulikuler daring: 

- Mengaji metode 

tilawati 

Agama Islam : 

- Membaca surah al 

ikhlas 

- Membaca surah al 

sendiri 

Materi Pagi : 

 Menyebutkan macam-

macam benda di sekitar 

rumah 

 Bersyair “rumahku 

surgaku” 

 Bernyanyi rumahku 

 Tepuk rumah 

 Mengetahui peraturan di 

rumah 

Rabu : 

 Mencari (3) benda di 

rumah yang berbentuk 

lingkaran 

 Mengucap kata “rumah” 

 Meronce menggunakan 

bahan alam sesuai 

keinginan anak 

Jum’at : 

 Menjiplak huruf “R” 

 Mengetahui bentuk 

gelang (lingkaran)  

 Meronce gelang 

menggunakan bahan 



 

 

falaq 

- Membaca surah an-

nas 

Bahasa Inggris : - 

Bahasa Jawa : 

- Menghitung angka 

1-5 menggunakan 

Bahasa jawa 

alam 

Senin : 

 Meronce kalung 

menggunakan bahan 

alam  

 Mengelompokkan 

bentuk manik-manik 

dari bahan alam  

 Menyebutkan benda di 

sekitar rumah yang 

berbentuk persegi  

Rabu :  

 Menyebutkan bentuk 

rumah yang berbentuk 

segi tiga 

 Meronce dengan bahan 

alam bentuk pagar 

rumah 

 Mengenal benda sekitar 

rumah 

Jum’at : 

 Mengurutkan gambar 

seri rumah 

 Meronce dengan bahan 

alam membentuk rumah 

 Membuat garis lurus 

 



  

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

(RPPH) 

BELAJAR DARI RUMAH 

KB AL WAHYU 

Semester / bulan / Minggu ke:  II / Januari/I 

Hari / Tanggal  : Rabu, 06-Januari-2021 

Kelompok / Usia : KB/3-4 Tahun 

Tema / Sub Tema/Topik:Lingkungan/Rumah/Benda-benda di 

sekitar rumah 

KD  : 1.1,2.5,3.3-4.3,2.3,3.10-4.10,3.15-4.15 

Aspek 

Perkembangan 
Kompetensi Dasar 

Nilai Agama 

dan Moral 

1.1 Mengetahui sifat Tuhan sebagai 

pencipta, mengenal ciptaan-ciptaan 

Tuhan, membiasakan mengucap 

kalimat pujian terhadap ciptaan 

Tuhan 

Sosial 

Emosional 

2.5 Memiliki perilaku yang 

mencerminkan sikap percaya diri 

Fisik Motorik 3.3-

4.3 

Mengenal anggota tubuh, fungsi, dan 

gerakannya untuk perkembangan 

motorik kasar dan motoric halus  

Menggunakan anggota tubuh untuk 

pengembangan motorik kasar dan 

halus 

Kognitif  2.3 Memiliki perilaku yang 

mencerminkan sikap kreatif 

Bahasa  3.10-

4.10 

Memahami bahasa reseptif 

(menyimak dan membaca) 

Menunjukkan kemampuan 

berbahasa reseptif (menyimak dan 

membaca) 

Seni  3.15-

4.15 

Mengenal berbagai karya dan 

aktivitas seni 

Menunjukkan  karya dan aktivitas 

seni dengan menggunakan berbagai 

media 



 

 

Tujuan Pembelajaran: 

1. Anak dapat mengucap bacaan subhanalloh ketika melihat 

lingkungan rumah 

2. Anak menunjukkan sikap percaya diri ketika menyebutkan benda-

benda disekitar rumah secara mandiri  

3. Anak terampil menggunakan tangan kanan dan kirinya ketika 

meronce dengan bahan alam 

4. Anak dapat mencari benda-benda di lingkungan sekitar yang 

berbentuk lingkaran 

5. Anak dapat meniru kembali ucapan guru kata “rumah” 

6. Anak menciptakan kreasi meronce dengan bahan alam sesuai 

dengan kebutuhannya 

Materi : 

1. Mengucap kembali apa yang disampaikan orang lain 

2. Menumbuhkan perilaku percaya diri 

3. Terampil menggunakan tangan kanan dan kiri 

4. Kegiatan mencari benda sekitar  

5. Melatih kemampuan berbahasa reseptif 

6. Meronce dengan bahan alam 

Nilai nilai karakter: 

1. Bersikap santun 

Al-Islam: 

1. Membaca surah Al Ikhlas 

Alat dan bahan :  

- LKA 

- Tali 

- Pelepah  

- papaya 

- Solasi 

Kegiatan Awal 
1. Guru berkoordinasi dengan orang tua dalam pendampingan 

belajar anak di rumah melalui pesan whatsapp 

2. Anak menjawab salam dari guru dan diajak untuk berdoa sebelum 

belajar 



  

 

3. Anak mendapatkan motivasi dari guru melalui kegiatan gerak dan 

lagu 

4. Anak mendengarkan guru ketika menjelaskan tentang lingkungan 

yang bersih dan kotor 

 



 

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

(RPPH) 

BELAJAR DARI RUMAH  

KB AL WAHYU  

Semester / bulan / Minggu ke :  II/Januari/I 

Hari / Tanggal   : Jum’at, 08-Januari-2021 

Kelompok / Usia  : KB/3-4 Tahun 

Tema / Sub Tema/Topik :Lingkungan/Rumah/Benda-benda 

sekitar rumah 

KD    :1.1, 2.10, 3.3-4.3,3.6-4.6, 3.12-4.12, 3.15-4.15 

Aspek 

Perkembangan 
Kompetensi Dasar 

Nilai Agama dan 

Moral 

1.1 Mengetahui sifat Tuhan sebagai 

pencipta, mengenal ciptaan-ciptaan 

Tuhan, membiasakan mengucap 

kalimat pujian terhadap ciptaan Tuhan 

Sosial Emosional 2.10 Memiliki perilaku yang mencerminkan 

sikap kerja sama 

Fisik Motorik 3.3-

4.3 

Mengenal anggota tubuh, fungsi, dan 

gerakannya untuk perkembangan 

motorik kasar dan motoric halus  

Menggunakan anggota tubuh untuk 

pengembangan motorik kasar dan halus 

Kognitif  3.6-

4.6 

Mengenal benda-benda di sekitarnya 

(nama, warna, bentuk, bentuk, ukuran, 

pola, sifat, suara,tekstur, fungsi dan ciri-

ciri lainnya) 

Menyampaikan tentang apa dan 

bagaimana benda-benda di sekitar ynag 

dikenalnya (nama, warna, bentuk, 

bentuk, ukuran, pola, sifat, 

suara,tekstur, fungsi dan ciri-ciri 

lainnya) melalui hasil karya 

Bahasa  3.12-

4.12 

Mengenal keaksaraan awal melalui 

bermain 

Menunjukkan kemampuan keaksaraan 

awal melalui bermain 



  

 

Seni  3.15-

4.15 

Mengenal berbagai karya dan aktivitas 

seni 

Menunjukkan  karya dan aktivitas seni 

dengan menggunakan berbagai media 

Tujuan Pembelajaran: 

1. Anak dapat mengucap bacaan hamdalah karena mempunyai 

rumah 

2. Anak menunjukkan inisiatif untuk bekerjasama dengan orang tua 

ketika membuat bingkai foto   

3. Anak terampil menggunakan tangan kanan dan kirinya ketika 

meronce dengan bahan alam 

4. Anak berkreasi membuat bingkai foto sesuai dengan kreasi 

sendiri  

5. Anak dapat menjiplak huruf  

6. Anak menciptakan kreasi gelang melalui meronce dengan bahan 

alam  

Materi : 

1. Mengucap kembali apa yang disampaikan orang lain 

2. Menumbuhkan perilaku sikap kerjasama 

3. Terampil menggunakan tangan kanan dan kiri 

4. Mengenal benda sekitar rumah 

5. Kemampuan keaksaraan awal 

6. Meronce dengan bahan alam 

Nilai nilai karakter: 

1. Bersikap percaya diri 

Al Islam  

1. Membaca surah Al Ikhlas 

Alat dan bahan :  

- LKA 

- Tali 

- Pelepah  

- papaya 

- Solasi 

Kegiatan Awal 
1. Guru berkoordinasi dengan orang tua dalam pendampingan 

belajar anak di rumah melalui pesan whatsapp 



 

 

2. Anak menjawab salam dari guru dan diajak untuk berdoa sebelum 

belajar 



  

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

(RPPH) 

BELAJAR DARI RUMAH 

KB AL WAHYU  

Semester / bulan / Minggu ke : II / Januari/ II 

Hari / Tanggal      :Senin, 11-Januari-2021 

Kelompok / Usia    : KB/3-4 Tahun 

Tema / Sub Tema/Topik : Lingkungan/Rumah/Benda benda 

sekitar rumah 

KD  :3.2-4.2, 2.12, 3.3-4.3, 3.6-4.6, 

3.10-4.10, 3.15-4.15 

Aspek 

Perkembangan 
Kompetensi Dasar 

Nilai Agama 

dan Moral 

3.2-

4.2 

Mengenal perilaku baik sebagai 

cerminan akhlak mulia 

Menunjukkan perilaku santun sebagai 

cerminan akhlak mulia 

Sosial 

Emosional 

2.12 Memiliki perilaku yang mencerminkan 

sikap tanggung jawab 

Fisik Motorik 3.3-

4.3 

Mengenal anggota tubuh, fungsi, dan 

gerakannya untuk perkembangan 

motorik kasar dan motoric halus  

Menggunakan anggota tubuh untuk 

pengembangan motorik kasar dan halus 

Kognitif  3.6-

4.6 

Mengenal benda-benda di sekitarnya 

(nama, warna, bentuk, bentuk, ukuran, 

pola, sifat, suara,tekstur, fungsi dan ciri-

ciri lainnya) 

Menyampaian tentang apa dan 

bagaimana benda-benda di sekitar ynag 

dikenalnya (nama, warna, bentuk, 

bentuk, ukuran, pola, sifat, 

suara,tekstur, fungsi dan ciri-ciri 

lainnya) melalui hasil karya 

Bahasa  3.10-

4.10 

Memahami bahasa reseptif (menyimak 

dan membaca) 

 



 

 

Menunjukkan kemampuan berbahasa 

reseptif (menyimak dan membaca) 

Seni  3.15-

4.15 

Mengenal berbagai karya dan aktivitas 

seni 

Menunjukkan  karya dan aktivitas seni 

dengan menggunakan berbagai media 

Tujuan Pembelajaran: 

1. Anak dapat mengucap salam ketika masuk dan akan keluar rumah 

2. Anak menyelesaikan tugas sampai tuntas 

3. Anak terampil menggunakan tangan kanan dan kirinya ketika 

meronce dengan bahan alam 

4. Anak dapat mengelompokkan bentuk manik-manik secara 

mandiri 

5. Anak dapat menyampaikan jawaban dengan tepat sesuai dengan 

pernyataan guru 

6. Anak menciptakan kreasi kalung melalui meronce dengan bahan 

alam  

Materi : 

1. Mengucap kalimat santun 

2. Menumbuhkan perilaku tanggung jawab 

3. Terampil menggunakan tangan kanan dan kiri 

4. Bermain mengelompokkan benda 

5. Berani menyampaikan pendapatnya 

6. Meronce dengan bahan alam 

Nilai nilai karakter: 

1. Bersikap tanggung jawab 

Al Islam  

1. Membaca surah An nas 

Alat dan bahan :  

- LKA 

-  Tali 

- Pelepah 

- papaya  

- Solasi - Lem 

- kertas    

- Terong 

 



  

 

Kegiatan Awal 
1. Guru berkoordinasi dengan orang tua dalam pendampingan 

belajar anak di rumah melalui pesan whatsapp 

 



 

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

(RPPH) 

BELAJAR DARI RUMAH 

KB AL WAHYU 

Semester / bulan / Minggu ke:  II / Januari/ II 

Hari / Tanggal : Rabu, 13-Januari-2021 

Kelompok / Usia : KB/3-4 Tahun 

Tema/Sub Tema/Topik : Lingkungan/Rumah/Benda-benda sekitar 

rumah 

KD :3.2-4.2, 2.5, 3.3-4.3, 3.6-4.6, 3.10-4.10, 3.15-4.15 

Aspek 

Perkembangan 
Kompetensi Dasar 

Nilai Agama 

dan Moral 

3.2-

4.2 

Mengenal perilaku baik sebagai 

cerminan akhlak mulia 

Menunjukkan perilaku santun sebagai 

cerminan akhlak mulia 

Sosial 

Emosional 

2.5 Memiliki perilaku yang 

mencerminkan sikap percaya diri 

Fisik Motorik 3.3-

4.3 

Mengenal anggota tubuh, fungsi, dan 

gerakannya untuk perkembangan 

motorik kasar dan motoric halus  

Menggunakan anggota tubuh untuk 

pengembangan motorik kasar dan 

halus 

Kognitif  3.6-

4.6 

Mengenal benda-benda di sekitarnya 

(nama, warna, bentuk, bentuk, ukuran, 

pola, sifat, suara,tekstur, fungsi dan 

ciri-ciri lainnya) 

Menyampaian tentang apa dan 

bagaimana benda-benda di sekitar 

ynag dikenalnya (nama, warna, 

bentuk, bentuk, ukuran, pola, sifat, 

suara,tekstur, fungsi dan ciri-ciri 

lainnya) melalui hasil karya 

Bahasa  3.10-

4.10 

Memahami bahasa reseptif 

(menyimak dan membaca) 

Menunjukkan kemampuan berbahasa 



  

 

reseptif (menyimak dan membaca) 

Seni  3.15-

4.15 

Mengenal berbagai karya dan aktivitas 

seni 

Menunjukkan  karya dan aktivitas seni 

dengan menggunakan berbagai media 

Tujuan Pembelajaran: 

1. Anak dapat memakai dan mengkancing baju sendiri 

2. Anak menyelesaikan tugas sampai tuntas 

3. Anak terampil menggunakan tangan kanan dan kirinya ketika 

meronce dengan bahan alam 

4. Anak dapat mengetahui benda disekitar rumah 

5. Anak dapat menyampaikan jawaban dengan tepat sesuai dengan 

pernyataan guru 

6. Anak menciptakan kreasi pagar rumah melalui meronce dengan 

bahan alam  

Materi : 

1. Melatih berpakaian rapi atau santun 

2. Menumbuhkan perilaku tanggung jawab 

3. Terampil menggunakan tangan kanan dan kiri 

4. Mengenal nama-nama benda sekitar 

5. Berani menyampaikan pendapatnya 

6. Meronce dengan bahan alam 

Nilai nilai karakter: 

1. Bersikap tanggung jawab 

Al Islam  

1. Membaca surah An nas 

Alat dan bahan :  

- LKA gambar rumah dan huruf R  

- Tali  

- Buncis  

- Solasi 

- Wortel     



 

 

Kegiatan Awal 
1. Guru berkoordinasi dengan orang tua dalam pendampingan 

belajar anak di rumah melalui pesan whatsapp 

 



  

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

(RPPH) 

BELAJAR DARI RUMAH  

KB AL WAHYU  

Semester / bulan / Minggu ke :  II / Januari/ II 

Hari / Tanggal   : Jum’at, 15-Januari-2021 

Kelompok / Usia  : KB/3-4 Tahun 

Tema / Sub Tema/Topik : Lingkungan/Rumah/Benda-benda 

sekitar rumah 

KD  : 3.2-4.2, 2.8, 3.3-4.3, 3.6-4.6, 3.10-4.10, 3.15-4.15 

Aspek 

Perkembangan 
Kompetensi Dasar 

Nilai Agama 

dan Moral 

3.2-

4.2 

Mengenal perilaku baik sebagai 

cerminan akhlak mulia 

Menunjukkan perilaku santun sebagai 

cerminan akhlak mulia 

Sosial 

Emosional 

2.8 Memiliki perilaku yang 

mencerminkan sikap mandiri 

Fisik Motorik 3.3-

4.3 

Mengenal anggota tubuh, fungsi, dan 

gerakannya untuk perkembangan 

motorik kasar dan motoric halus  

Menggunakan anggota tubuh untuk 

pengembangan motorik kasar dan 

halus 

Kognitif  3.6-

4.6 

Mengenal benda-benda di sekitarnya 

(nama, warna, bentuk, bentuk, ukuran, 

pola, sifat, suara,tekstur, fungsi dan 

ciri-ciri lainnya) 

Menyampaian tentang apa dan 

bagaimana benda-benda di sekitar 

ynag dikenalnya (nama, warna, 

bentuk, bentuk, ukuran, pola, sifat, 

suara,tekstur, fungsi dan ciri-ciri 

lainnya) melalui hasil karya 

Bahasa  3.10-

4.10 

Memahami bahasa reseptif 

(menyimak dan membaca) 

Menunjukkan kemampuan berbahasa 



 

 

reseptif (menyimak dan membaca) 

Seni  3.15-

4.15 

Mengenal berbagai karya dan aktivitas 

seni 

Menunjukkan  karya dan aktivitas seni 

dengan menggunakan berbagai media 

Tujuan Pembelajaran: 

1. Anak dapat bersikap santun (salim) pada orangtua saat hendak 

bepergian 

2. Anak mempunyai inisiatif mengerjakan tugas tanpa bantuan 

orang tua 

3. Anak terampil menggunakan tangan kanan dan kirinya ketika 

meronce dengan bahan alam 

4. Anak dapat mengurutkan gambar seri rumah 

5. Anak dapat membuat garis lurus secara mandiri 

6. Anak menciptakan kreasi bentuk rumah melalui meronce dengan 

bahan alam  

Materi : 

1. Cara menyampaikan salam pada orang tua 

2. Menumbuhkan perilaku mandiri  

3. Terampil menggunakan tangan kanan dan kiri 

4. Mengurutkan gambar seri 

5. Membuat coretan sederhana 

6. Meronce dengan bahan alam 

Nilai nilai karakter: 

1. Bersikap tanggung jawab 

Al Islam  

1. Membaca surah Al Falaq 

Alat dan bahan :  

- LKA gambar rumah dan huruf R 

- Tali 

- Pelepah pisang  

- Solasi 



  

 

 



 

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN MINGGUAN 

(RPPM) 

BELAJAR DARI RUMAH (BDR) 

KELOMPOK BERMAIN AL WAHYU 

Semester/Bulan/Minggu : II/I/III  

Tema    : Alat Transportasi 

Sub Tema/sub-sub tema: Trasportasi Umum/Kereta api/taxi 

online/balon udara 

Kelompok   : KB 

Tujuan Pembelajaran  :  

- Anak dapat mengenal macam-mcam kendaraan umum 

- Anak dapat menggunakan seluruh anggota tubuh 

- Anak dapat menyelesaikan masalah sederhana 

- Anak dapat menciptakan kreasi seni dari bahan alam 

KD Materi Pmbelajaran Rencana Kegiatan 

NAM 

1.1, 3.2-4.2 

FM 

2.1, 3.3-4.3 

KOG 

2.2, 2.3, 3.7-

4.7 

SOSEM 

2.5,2.9,2.12  

 

BHS 

2.14, 3.11-

4.11, 3.12 

SENI 

3.15-4.15 

 

Terbiasa mengucap bacaan 

hamdallah, Berdoa 

sebelum dan sesudah 

belajar 

 

Berperilaku hidup sehat 

dan menggunakan seluruh 

anggota tubuh 

 

Memiliki sikap ingin tahu, 

kreatif dan mengenal 

lingkungan sosial 

 

Sikap percaya diri, 

menawarkan bantuan 

kepada teman atau orang 

tua di rumah, sikap 

tanggung jawab 

Memiliki sikap santun dan 

berani bercerita apa yang 

Circle Time : 

 Anak berjalan 5 

langkah ke depan 

seperti menggendarai 

kereta api dengan 

memegang piring 

kertas sebagai setirnya 

 Anak berjalan sambil 

merentangkan kedua 

tangannya seperti 

terbang diatas awan 

 Melompati ban bekas 

Materi Pagi : 

 Menyebutkan macam-

macam transportasi 

umum 

 Bernyanyi “Naik 

Kereta Api” 

 Bercerita tentang taxi 



  

 

sudah dilakukan, mengenal 

keaksaraan awal 

Membuat hasil karya 

sederhana 

Karakter : 

Ingin tahu, kreatif, 

tanggung jawab, kerja 

sama, percaya diri 

Ekstrakulikuler daring: 

- Mengaji metode 

tilawati 

Agama Islam : 

- Membaca surah al 

ikhlas 

- Membaca surah al 

falaq 

- Membaca surah annas 

Bahasa Inggris : - 

Bahasa Jawa : 

- Menghitung angka 6-

10 menggunakan 

Bahasa jawa 

online 

 Tepuk balon udara 

 Menyusun puzle 

Senin : 

 Mencari (5) perbedaan 

pada dua gambar 

kereta api 

 Mengenal huruf awal 

dari kata “kereta api” 

 Meronce bentuk kereta 

api menggunakan 

bahan alam  

Rabu : 

 Menempel bentuk 

persegi 

 Bercerita tentang taxi 

online atau 

pengalaman diri 

sendiri 

 Meronce bentuk mobil 

taxi online 

menggunakan bahan 

alam 

Jum’at : 

 Meronce balon udara 

menggunakan bahan 

alam  

 Menghitung jumlah 

warna balon udara 

 Berani bercerita 

tentang balon udara 

  

 



 

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

(RPPH) 

BELAJAR DARI RUMAH  

KB AL WAHYU  

Semester / bulan / Minggu ke :  II / Januari/III 

Hari / Tanggal   : Senin, 18-Januari-2021 

Kelompok / Usia  : KB/3-4 Tahun 

Tema/Sub Tema/Topik : Transportasi/transportasi 

umum/kereta api 

KD  : 1.1,2.9,3.3-4.3,3.7-4.7,3.12-4.12,3.15-4.15 

Aspek 

Perkembangan 
Kompetensi Dasar 

Nilai Agama 

dan Moral 

1.1 Mengetahui sifat Tuhan sebagai 

pencipta, mengenal ciptaan-ciptaan 

Tuhan, membiasakan mengucap 

kalimat pujian terhadap ciptaan Tuhan 

Sosial 

Emosional 

2.9 Memiliki perilaku yang 

mencerminkan sikap peduli dan mau 

membantu jika diminta bantuannya 

Fisik Motorik 3.3-

4.3 

Mengenal amggota tubuh, fungsi, dan 

gerakannya untuk perkembangan 

motorik kasar dan motoric halus  

Menggunakan anggota tubuh untuk 

pengembangan motorik kasar dan 

halus 

Kognitif  3.7-

4.7 

Mengenal lingkungan sosial 

(keluarga, teman, tempat tinggal, 

tempat ibadah, budaya, transportasi) 

Menyajikan berbagai karya yang 

berhubungan dengan lingkungan 

sosial (keluarga, teman, tempat 

tinggal, tempat ibadah, budaya, 

transportasi) dalam bentuk gambar, 

bercerita, bernyanyi dan gerak tubuh 

Bahasa  3.12-

4.12 

Mengenal keaksaraan awal melalui 

bermain 

Menunjukkan kemampuan keaksaraan 



  

 

awal melalui bermain 

Seni  3.15-

4.15 

Mengenal berbagai karya dan aktivitas 

seni 

Menunjukkan  karya dan aktivitas seni 

dengan menggunakan berbagai media 

Tujuan Pembelajaran: 

1. Anak dapat mengucap bacaan hamdalah ketika sudah mengenal 

kereta api 

2. Anak menunjukkan inisiatif untuk berbagi pengetahuan dengan 

orangtua saat mengenal huruf awal “kereta api”. 

3. Anak terampil menggunakan tangan kanan dan kirinya ketika 

meronce dengan bahan alam 

4. Anak dapat membandingkan gambar secara mandiri 

5. Anak dapat menyampaikan huruf awal dari kata “kereta api” 

6. Anak menciptakan kreasi kereta api melalui meronce dengan 

bahan alam  

Materi : 

1. Mengucap kembali apa yang disampaikan orang lain 

2. Menumbuhkan perilaku saling peduli 

3. Terampil menggunakan tangan kanan dan kiri 

4. Kegiatan membandingkan benda 

5. Menyebutkan huruf yang difahami 

6. Meronce dengan bahan alam 

Nilai nilai karakter: 

1. Bersikap peduli dengan orang lain 

Al-Islam: 

1. Membaca surah Al Ikhlas 

Alat dan bahan :  

- LKA 

- Bahan alam (pelepah pisang) 

- Tali  

- Solasi   

Kegiatan Awal 



 

 

1. Guru berkoordinasi dengan orang tua dalam pendampingan 

belajar anak di rumah melalui pesan whatsapp 

2. Anak menjawab salam dari guru dan diajak untuk berdoa 

sebelum belajar 

3. Anak mendapatkan motivasi dari guru melalui kegiatan gerak 

dan lagu 

  

  



  

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

(RPPH) 

BELAJAR DARI RUMAH  

KB AL WAHYU  

Semester / bulan / Minggu ke :  II / Januari/III 

Hari / Tanggal   : Rabu, 20-Januari-2021 

Kelompok / Usia  : KB/3-4 Tahun  

Tema / Sub Tema/Topik : Transportasi/transportasi 

umum/taxi online 

KD  : 1.1, 2.5, 3.3-4.3,2.3, 3.11-4.11, 3.15-4.15 

Aspek 

Perkembangan 
Kompetensi Dasar 

Nilai Agama 

dan Moral 

1.1 Mengetahui sifat Tuhan sebagai 

pencipta, mengenal ciptaan-ciptaan 

Tuhan, membiasakan mengucap 

kalimat pujian terhadap ciptaan Tuhan 

Sosial 

Emosional 

2.5 Memiliki perilaku yang mencerminkan 

sikap percaya diri 

Fisik Motorik 3.3-

4.3 

Mengenal amggota tubuh, fungsi, dan 

gerakannya untuk perkembangan 

motorik kasar dan motoric halus  

Menggunakan anggota tubuh untuk 

pengembangan motorik kasar dan 

halus 

Kognitif  2.3 Memiliki perilaku yang mencerminkan 

sikap kreatif 

Bahasa  3.11-

4.11 

Memahami Bahasa ekspresif 

(mengungkapkan bahasa secara verbal 

dan non verbal) 

Menunjukkan kemampuan berbahasa 

ekspresif (mengungkapkan bahasa 

secara verbal dan nonverbal) 

Seni  3.15-

4.15 

Mengenal berbagai karya dan aktivitas 

seni 

Menunjukkan  karya dan aktivitas seni 

dengan menggunakan berbagai media 

 



 

 

Tujuan Pembelajaran: 

1. Anak dapat mengucap bacaan hamdalah ketika sudah mengenal 

taxi online 

2. Anak menunjukkan sikap percaya diri ketika bercerita tentang 

taxi online  

3. Anak terampil menggunakan tangan kanan dan kirinya ketika 

meronce dengan bahan alam 

4. Anak berkreasi mendesain kaca mobil dengan bentuk geometri 

sesuai dengan kreasinya 

5. Anak dapat menyampaikan pengalamannya ketika naik taxi 

online 

6. Anak menciptakan kreasi mobil taxi onlie melalui meronce 

dengan bahan alam  

Materi : 

1. Mengucap kembali apa yang disampaikan orang lain 

2. Menumbuhkan perilaku percaya diri 

3. Terampil menggunakan tangan kanan dan kiri 

4. Kreatif dalam melakukan kegiatan 

5. Berani menyampaikan pengalaman diri sendiri 

6. Meronce dengan bahan alam 

Nilai nilai karakter: 
1. Bersikap percaya diri 

Al Islam  

1. Membaca surah Al Falaq 

Alat dan bahan :  

- LKA    - Tali    - Solasi 

- Pelepah pisang - Lem kertas - Kertas bentuk geometri 

Kegiatan Awal 
1. Guru berkoordinasi dengan orang tua dalam pendampingan 

belajar anak di rumah melalui pesan whatsapp 

2. Anak menjawab salam dari guru dan diajak untuk berdoa sebelum 

belajar 

3. Anak mendapatkan motivasi dari guru melalui kegiatan gerak dan 

lagu 

4. Anak mendengarkan guru ketika menjelaskan tentang kendaraan 

umum “taxi online” 



  

 

5. Anak mendapat pertanyaan siapa yang pernah naik taxi online? 

Bagaimana perasaan anak ketika naik taxi online? 



 

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

(RPPH) 

BELAJAR DARI RUMAH  

KB AL WAHYU  

Semester / bulan / Minggu ke :  II / Januari/III 

Hari / Tanggal   : Jum’at, 22-Januari-2021 

Kelompok / Usia  : KB/3-4 Tahun 

Tema / Sub Tema/Topik : Transportasi/transportasi 

umum/balon udara 

KD : 3.2-4.2, 2.12, 3.3-4.3, 3.7-4.7, 3.11-4.11, 3.15-4.15 

Aspek 

Perkembangan 
Kompetensi Dasar 

Nilai Agama 

dan Moral 

1.1 Mengetahui sifat Tuhan sebagai 

pencipta, mengenal ciptaan-ciptaan 

Tuhan, membiasakan mengucap 

kalimat pujian terhadap ciptaan Tuhan 

Sosial 

Emosional 

2.5 Memiliki perilaku yang mencerminkan 

sikap percaya diri 

Fisik Motorik 3.3-

4.3 

Mengenal amggota tubuh, fungsi, dan 

gerakannya untuk perkembangan 

motorik kasar dan motoric halus  

Menggunakan anggota tubuh untuk 

pengembangan motorik kasar dan 

halus 

Kognitif  2.3 Memiliki perilaku yang mencerminkan 

sikap kreatif 

Bahasa  3.11-

4.11 

Memahami Bahasa ekspresif 

(mengungkapkan bahasa secara verbal 

dan non verbal) 

Menunjukkan kemampuan berbahasa 

ekspresif (mengungkapkan bahasa 

secara verbal dan nonverbal) 

Seni  3.15-

4.15 

Mengenal berbagai karya dan aktivitas 

seni 

Menunjukkan  karya dan aktivitas seni 

dengan menggunakan berbagai media 

 



  

 

Tujuan Pembelajaran: 

1. Anak dapat mengucap terimakasih ketika menerima media bahan 

alam dari guru 

2. Anak menyelesaikan tugas sampai tuntas 

3. Anak terampil menggunakan tangan kanan dan kirinya ketika 

meronce dengan bahan alam 

4. Anak dapat menghitung balon udara secara mandiri 

5. Anak dapat menyampaikan kembali apa yang sudah disampaikan 

oleh guru 

6. Anak menciptakan kreasi balon udara melalui meronce dengan 

bahan alam  

Materi : 

1. Mengucap kembali apa yang disampaikan orang lain 

2. Menumbuhkan perilaku tanggung jawab 

3. Terampil menggunakan tangan kanan dan kiri 

4. Bermain mengenal angka 

5. Berani menyampaikan pengalaman diri sendiri 

6. Meronce dengan bahan alam 

Nilai nilai karakter: 

1. Bersikap tanggung jawab 

Al Islam  

1. Membaca surah An nas 

Alat dan bahan :  

- LKA 

- Tali 

- Pelepah pepaya 

- Bahan alam (pelepah pisang)  

- Solasi  

- Terong 

- Lem kertas   

- Kertas origami 



 

 



  

 

Lampiran 7 

Hasil Belajar Anak 

Setting Lingkungan 

Pre test 

Alat dan bahan yang diersiapkan: 

- Tali 

- Bahan alam yang 

berlubang 



 

 

 

Kegiatan Pre test 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anak terlihat penasaran dan 

menyusun benda roncean 

menjadi kereta api 

Kegiatan Pre test 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anak mencoba merangkai benda 

roncean menggunakan tali 



  

 

 

Kegiatan Treatment 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anak hanya mampu merangkai 

satu benda alam menggunakan 

tali 

Kegiatan Treatment 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anak mulai merangkai beberapa 

benda dari bahan alam 

menggunakan tali. 



 

 

Kegiatan Treatment 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anak ketika mengambil benda 

roncean masih serih jatuh. 

Kegiatan Treatment 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anak mulai mampu merangkai 

benda dari bahan alam walau 

masih sedikit ada bantuan dari 

orang dewasa. 

 



  

 

 

Kegiatan Treatment 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anak masih mengalami 

kesulitan ketika memasukkan 

benda alam pada tali dan masih 

membutuhkan bantuan dari 

orang lain. 

Treatment 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anak terlihat semakin terbiasa 

melakukan aktivitas meronce 

dengan bahan alam. Pergelangan 

tangan dan jari-jari anak semakin 

luwes. 



 

 

Kegiatan Treatment 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anak masih kurang teliti 

terhadap lubang-lubang yang 

ada di benda roncean. Terlihat 

ketika anak memasukkan tali 

pada lubang yang salah.  

Kegiatan Treatment 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anak terlihat tenang dan mampu 

mengkoordinasi antara mata dan 

tangan kanan kirinya antara 

memegang tali dan benda 

roncean. 

 



  

 

 

Kegiatan Treatment 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anak ketika meronce kurang 

kuat jari-jari tangannya saat 

memegang tali dan benda alam 

yang ayang dimasukkan 

akibatnya benda yang akan 

dironce atau dirangkai sering 

terjatuh. 

Kegiatan Treatment 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anak memegang ujung tali 

dengan tepat sehingga anak 

mampu menyelesaikan kegiatan 

meronce sampai tuntas tanpa 

bantuan orang lain. 



 

 

Kegiatan Treatment 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anak ketika meronce jari-

jarinya masih kurang kuat dalam 

mendorong tali untuk 

dimasukkan ke dalam benda 

alam. 

Kegiatan Treatment 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anak terlihat lebih pandai 

mengatur emosi, walaupun 

pengerjaannya sedikit lambat 

tetapi anak mampu meronce 

sendiri tanpa bantuan orang lain 

dengan koordinasi mata dan 

tangan yang tepat. 

 

 



  

 

Setting Lingkungan Post test  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kegiatan Post test 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anak terlihat lebih fokus dan 

lancer ketika memasukkan 

benda-benda roncean dan 



 

 

Kegiatan Post test 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anak ketika merone debgan 

bahan alam menjadi balon udara, 

masih sedikit mengalami 

kesulitan ketika memasukkan tali 

ke dalam lubang benda alam.  

Kegiatan Post test 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jari-jari anak lebih luwes dalam 

memainkan meronce dengan 

bahan alam serta anak 

melakukan aktivitas tersebut 

tanpa bantuan dari orang lain. 

 

 



  

 

 

Pre test 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Treatmen 1 – Gelang 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Hasil Karya Anak Mulai Pre test Sampai Dengan Post test 

Treatment 2 – Kalung  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Treatment 3 – Pagar Rumah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

Treatment 4 – Rumah  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Treatmen 5 – Kereta Api 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Treatment 6 – Mobil Taxi Online 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Post test – Balon Udara 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

Lampiran 8 

Pre test  

Lembar penilaian tes dan observasi Pengaruh BDR (Belajar Dari 

Rumah) Meronce Dengan Bahan Alam Terhadap Kemampuan 

Motorik Halus Anak Usia 3-4 Tahun di KB Al Wahyu Rungkut 

Menanggal 

Nama anak  : Citra 

Usia/Kelompok  : 3 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Hari    : Rabu, 6-Januari-2021 

No. 
Indikator yang 

Diamati 

Pencapaian Perkembangan 

Jumlah 
BB MB BSH BSB 

1 2 3 4 

1 Kekuatan dan 

kelenturan jari-jari 

tangan saat meronce 

dengan bahan alam 

√     

2 Kemampuan 

koordinasi mata dan 

tangan 

√     

3 Keindahan meronce 

dengan bahan alam 

√     

4 Meronce sesuai 

dengan aturan  

√     

Total      

Keterangan: 

1  = Belum Berkembang 

2  = Mulai Berkembang 

3  = Berkembang Sesuai Harapan 

4  = Berkembang Sangat Baik 

 



 

 

Pre test  

Lembar penilaian tes dan observasi Pengaruh BDR (Belajar Dari 

Rumah) Meronce Dengan Bahan Alam Terhadap Kemampuan 

Motorik Halus Anak Usia 3-4 Tahun di KB Al Wahyu Rungkut 

Menanggal 

Nama anak  : Zifa 

Usia/Kelompok  : 3 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Hari    : Rabu, 6-Januari-2021 

No. 
Indikator yang 

Diamati 

Pencapaian Perkembangan 

Jumlah 
BB MB BSH BSB 

1 2 3 4 

1 Kekuatan dan 

kelenturan jari-jari 

tangan saat meronce 

dengan bahan alam 

√     

2 Kemampuan 

koordinasi mata dan 

tangan 

√     

3 Keindahan meronce 

dengan bahan alam 

√     

4 Meronce sesuai 

dengan aturan  

 √    

Total      

Keterangan: 

1  = Belum Berkembang 

2  = Mulai Berkembang 

3  = Berkembang Sesuai Harapan 

4  = Berkembang Sangat Baik 



  

 

Treatment 1 

Lembar penilaian tes dan observasi Pengaruh BDR (Belajar Dari 

Rumah) Meronce Dengan Bahan Alam Terhadap Kemampuan 

Motorik Halus Anak Usia 3-4 Tahun di KB Al Wahyu Rungkut 

Menanggal 

Nama anak  : Dasca 

Usia/Kelompok  : 4 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Hari    : Jum’at, 08-Januari-2021 

No. Indikator yang 

Diamati 

Pencapaian Perkembangan Jumlah 

BB MB BSH BSB 

1 2 3 4 

1 Kekuatan dan 

kelenturan jari-jari 

tangan saat meronce 

dengan bahan alam 

√     

2 Kemampuan 

koordinasi mata dan 

tangan 

√     

3 Keindahan meronce 

dengan bahan alam 

√     

4 Meronce sesuai 

dengan aturan 

 √    

Total      

Keterangan: 

1  = Belum Berkembang 

2  = Mulai Berkembang 

3  = Berkembang Sesuai Harapan 

4  = Berkembang Sangat Baik 

 



 

 

Treatment 1 

Lembar penilaian tes dan observasi Pengaruh BDR (Belajar Dari 

Rumah) Meronce Dengan Bahan Alam Terhadap Kemampuan 

Motorik Halus Anak Usia 3-4 Tahun di KB Al Wahyu Rungkut 

Menanggal 

Nama anak  : Citra 

Usia/Kelompok  : 3  

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Hari    : Jum’at, 08-Januari-2021 

No. 
Indikator yang 

Diamati 

Pencapaian Perkembangan 

Jumlah 
BB MB BSH BSB 

1 2 3 4 

1 Kekuatan dan 

kelenturan jari-jari 

tangan saat meronce 

dengan bahan alam 

√     

2 Kemampuan 

koordinasi mata dan 

tangan 

√     

3 Keindahan meronce 

dengan bahan alam 

 √    

4 Meronce sesuai 

dengan aturan  

 √    

Total      

Keterangan: 

1  = Belum Berkembang 

2  = Mulai Berkembang 

3  = Berkembang Sesuai Harapan 

4  = Berkembang Sangat Baik 

 



  

 

Treatment 2 

Lembar penilaian tes dan observasi Pengaruh BDR (Belajar Dari 

Rumah) Meronce Dengan Bahan Alam Terhadap Kemampuan 

Motorik Halus Anak Usia 3-4 Tahun di KB Al Wahyu Rungkut 

Menanggal 

Nama anak   : Dava  

Usia/Kelompok  : 4  

Jenis Kelamin  : Laki-laki 

Hari    : Senin, 11-Januari-2021 

No. 
Indikator yang 

Diamati 

Pencapaian Perkembangan 

Jumlah 
BB MB BSH BSB 

1 2 3 4 

1 Kekuatan dan 

kelenturan jari-jari 

tangan saat meronce 

dengan bahan alam 

√     

2 Kemampuan 

koordinasi mata dan 

tangan 

√     

3 Keindahan meronce 

dengan bahan alam 

 √    

4 Meronce sesuai 

dengan aturan  

 √    

Total      

Keterangan: 

1  = Belum Berkembang 

2  = Mulai Berkembang 

3  = Berkembang Sesuai Harapan 

4  = Berkembang Sangat Baik 

 



 

 

Treatment 2 

Lembar penilaian tes dan observasi Pengaruh BDR (Belajar Dari 

Rumah) Meronce Dengan Bahan Alam Terhadap Kemampuan 

Motorik Halus Anak Usia 3-4 Tahun di KB Al Wahyu Rungkut 

Menanggal 

Nama anak  : Azka 

Usia/Kelompok  : 4 

Jenis Kelamin  : Laki-laki 

Hari    : Senin, 11-Januari-2021 

No. 
Indikator yang 

Diamati 

Pencapaian Perkembangan 

Jumlah 
BB MB BSH BSB 

1 2 3 4 

1 Kekuatan dan 

kelenturan jari-jari 

tangan saat meronce 

dengan bahan alam 

 √    

2 Kemampuan 

koordinasi mata dan 

tangan 

 √    

3 Keindahan meronce 

dengan bahan alam 

 √    

4 Meronce sesuai 

dengan aturan  

√     

Total      

Keterangan: 

1  = Belum Berkembang 

2  = Mulai Berkembang 

3  = Berkembang Sesuai Harapan 

4  = Berkembang Sangat Baik 

 



  

 

Treatmen 3 

Lembar penilaian tes dan observasi Pengaruh BDR (Belajar Dari 

Rumah) Meronce Dengan Bahan Alam Terhadap Kemampuan 

Motorik Halus Anak Usia 3-4 Tahun di KB Al Wahyu Rungkut 

Menanggal 

Nama anak  : Aish 

Usia/Kelompok  : 4 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Hari    : Rabu, 13-Januari-2021 

No. 
Indikator yang 

Diamati 

Pencapaian Perkembangan 

Jumlah 
BB MB BSH BSB 

1 2 3 4 

1 Kekuatan dan 

kelenturan jari-jari 

tangan saat meronce 

dengan bahan alam 

 √    

2 Kemampuan 

koordinasi mata dan 

tangan 

 √    

3 Keindahan meronce 

dengan bahan alam 

 √    

4 Meronce sesuai 

dengan aturan  

 √    

Total      

Keterangan: 

1  = Belum Berkembang 

2  = Mulai Berkembang 

3  = Berkembang Sesuai Harapan 

4  = Berkembang Sangat Baik 

 



 

 

Teratment 3 

Lembar penilaian tes dan observasi Pengaruh BDR (Belajar Dari 

Rumah) Meronce Dengan Bahan Alam Terhadap Kemampuan 

Motorik Halus Anak Usia 3-4 Tahun di KB Al Wahyu Rungkut 

Menanggal 

Nama anak  : Usammah 

Usia/Kelompok  : 4 

Jenis Kelamin  : Laki-laki 

Hari    : Rabu, 13-Januari-2021 

No. 
Indikator yang 

Diamati 

Pencapaian Perkembangan 

Jumlah 
BB MB BSH BSB 

1 2 3 4 

1 Kekuatan dan 

kelenturan jari-jari 

tangan saat meronce 

dengan bahan alam 

 √    

2 Kemampuan 

koordinasi mata dan 

tangan 

 √    

3 Keindahan meronce 

dengan bahan alam 

 √    

4 Meronce sesuai 

dengan aturan  

 √    

Total      

Keterangan: 

1  = Belum Berkembang 

2  = Mulai Berkembang 

3  = Berkembang Sesuai Harapan 

4  = Berkembang Sangat Baik 

 



  

 

Treatment 4 

Lembar penilaian tes dan observasi Pengaruh BDR (Belajar Dari 

Rumah) Meronce Dengan Bahan Alam Terhadap Kemampuan 

Motorik Halus Anak Usia 3-4 Tahun di KB Al Wahyu Rungkut 

Menanggal 

Nama anak  : Gendhis 

Usia/Kelompok  : 4  

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Hari    : Jum’at, 5-Januari-2021 

No. 
Indikator yang 

Diamati 

Pencapaian Perkembangan 

Jumlah 
BB MB BSH BSB 

1 2 3 4 

1 Kekuatan dan 

kelenturan jari-jari 

tangan saat meronce 

dengan bahan alam 

 √    

2 Kemampuan 

koordinasi mata dan 

tangan 

√     

3 Keindahan meronce 

dengan bahan alam 

 √    

4 Meronce sesuai 

dengan aturan  

  √   

Total      

Keterangan: 

1  = Belum Berkembang 

2  = Mulai Berkembang 

3  = Berkembang Sesuai Harapan 

4  = Berkembang Sangat Baik 

 



 

 

Treatment 4 

Lembar penilaian tes dan observasi Pengaruh BDR (Belajar Dari 

Rumah) Meronce Dengan Bahan Alam Terhadap Kemampuan 

Motorik Halus Anak Usia 3-4 Tahun di KB Al Wahyu Rungkut 

Menanggal 

Nama anak  : Santia 

Usia/Kelompok  : 4 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Hari    : Jum’at, 08-Januari-2021 

No. 
Indikator yang 

Diamati 

Pencapaian Perkembangan 

Jumlah 
BB MB BSH BSB 

1 2 3 4 

1 Kekuatan dan 

kelenturan jari-jari 

tangan saat meronce 

dengan bahan alam 

  √   

2 Kemampuan 

koordinasi mata dan 

tangan 

 √    

3 Keindahan meronce 

dengan bahan alam 

  √   

4 Meronce sesuai 

dengan aturan  

 √    

Total      

Keterangan: 

1  = Belum Berkembang 

2  = Mulai Berkembang 

3  = Berkembang Sesuai Harapan 

4  = Berkembang Sangat Baik 

 



  

 

Treatment 5 

Lembar penilaian tes dan observasi Pengaruh BDR (Belajar Dari 

Rumah) Meronce Dengan Bahan Alam Terhadap Kemampuan 

Motorik Halus Anak Usia 3-4 Tahun di KB Al Wahyu Rungkut 

Menanggal 

Nama anak  : Revan 

Usia/Kelompok  : 4 

Jenis Kelamin  : Laki-laki 

Hari    : Senin, 18-Januari-2021 

No. 
Indikator yang 

Diamati 

Pencapaian Perkembangan 

Jumlah 
BB MB BSH BSB 

1 2 3 4 

1 Kekuatan dan 

kelenturan jari-jari 

tangan saat meronce 

dengan bahan alam 

 √    

2 Kemampuan 

koordinasi mata dan 

tangan 

  √   

3 Keindahan meronce 

dengan bahan alam 

  √   

4 Meronce sesuai 

dengan aturan  

  √   

Total      

Keterangan: 

1  = Belum Berkembang 

2  = Mulai Berkembang 

3  = Berkembang Sesuai Harapan 

4  = Berkembang Sangat Baik 

 



 

 

Treatment 5 

Lembar penilaian tes dan observasi Pengaruh BDR (Belajar Dari 

Rumah) Meronce Dengan Bahan Alam Terhadap Kemampuan 

Motorik Halus Anak Usia 3-4 Tahun di KB Al Wahyu Rungkut 

Menanggal 

Nama anak  : Zifa 

Usia/Kelompok  : 4 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Hari    : Senin, 18-Januari-2021 

No. 
Indikator yang 

Diamati 

Pencapaian Perkembangan 

Jumlah 
BB MB BSH BSB 

1 2 3 4 

1 Kekuatan dan 

kelenturan jari-jari 

tangan saat meronce 

dengan bahan alam 

  √   

2 Kemampuan 

koordinasi mata dan 

tangan 

  √   

3 Keindahan meronce 

dengan bahan alam 

  √   

4 Meronce sesuai 

dengan aturan  

   √  

Total      

Keterangan: 

1  = Belum Berkembang 

2  = Mulai Berkembang 

3  = Berkembang Sesuai Harapan 

4  = Berkembang Sangat Baik 

 



  

 

Treatment 6 

Lembar penilaian tes dan observasi Pengaruh BDR (Belajar Dari 

Rumah) Meronce Dengan Bahan Alam Terhadap Kemampuan 

Motorik Halus Anak Usia 3-4 Tahun di KB Al Wahyu Rungkut 

Menanggal 

Nama anak  : Aish 

Usia/Kelompok  : 4 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Hari    : Rabu, 20-Januari-2021 

No. 
Indikator yang 

Diamati 

Pencapaian Perkembangan 

Jumlah 
BB MB BSH BSB 

1 2 3 4 

1 Kekuatan dan 

kelenturan jari-jari 

tangan saat meronce 

dengan bahan alam 

  √   

2 Kemampuan 

koordinasi mata dan 

tangan 

  √   

3 Keindahan meronce 

dengan bahan alam 

   √  

4 Meronce sesuai 

dengan aturan  

   √  

Total      

Keterangan: 

1  = Belum Berkembang 

2  = Mulai Berkembang 

3  = Berkembang Sesuai Harapan 

4  = Berkembang Sangat Baik 

 



 

 

Treatment 6 

Lembar penilaian tes dan observasi Pengaruh BDR (Belajar Dari 

Rumah) Meronce Dengan Bahan Alam Terhadap Kemampuan 

Motorik Halus Anak Usia 3-4 Tahun di KB Al Wahyu Rungkut 

Menanggal 

Nama anak  : Usamah 

Usia/Kelompok  : 4 

Jenis Kelamin  : Laki-laki 

Hari    : Rabu, 20-Januari-2021 

No. 
Indikator yang 

Diamati 

Pencapaian Perkembangan 

Jumlah 
BB MB BSH BSB 

1 2 3 4 

1 Kekuatan dan 

kelenturan jari-jari 

tangan saat meronce 

dengan bahan alam 

   √  

2 Kemampuan 

koordinasi mata dan 

tangan 

   √  

3 Keindahan meronce 

dengan bahan alam 

   √  

4 Meronce sesuai 

dengan aturan  

   √  

Total      

Keterangan: 

1  = Belum Berkembang 

2  = Mulai Berkembang 

3  = Berkembang Sesuai Harapan 

4  = Berkembang Sangat Baik 

 



  

 

Post test 

Lembar penilaian tes dan observasi Pengaruh BDR (Belajar Dari 

Rumah) Meronce Dengan Bahan Alam Terhadap Kemampuan 

Motorik Halus Anak Usia 3-4 Tahun di KB Al Wahyu Rungkut 

Menanggal 

Nama anak  : Dava  

Usia/Kelompok  : 4 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Hari    : Jum’at, 22-Januari-2021 

No. 
Indikator yang 

Diamati 

Pencapaian Perkembangan 

Jumlah 
BB MB BSH BSB 

1 2 3 4 

1 Kekuatan dan 

kelenturan jari-jari 

tangan saat meronce 

dengan bahan alam 

   √  

2 Kemampuan 

koordinasi mata dan 

tangan 

  √   

3 Keindahan meronce 

dengan bahan alam 

  √   

4 Meronce sesuai 

dengan aturan  

   √  

Total      

Keterangan: 

1  = Belum Berkembang 

2  = Mulai Berkembang 

3  = Berkembang Sesuai Harapan 

4  = Berkembang Sangat Baik 

 



 

 

Post test 

Lembar penilaian tes dan observasi Pengaruh BDR (Belajar Dari 

Rumah) Meronce Dengan Bahan Alam Terhadap Kemampuan 

Motorik Halus Anak Usia 3-4 Tahun di KB Al Wahyu Rungkut 

Menanggal 

Nama anak  : Santia 

Usia/Kelompok  : 4 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Hari    : Jum’at, 22-Januari-2021 

No. 
Indikator yang 

Diamati 

Pencapaian Perkembangan 

Jumlah 
BB MB BSH BSB 

1 2 3 4 

1 Kekuatan dan 

kelenturan jari-jari 

tangan saat meronce 

dengan bahan alam 

   √  

2 Kemampuan 

koordinasi mata dan 

tangan 

   √  

3 Keindahan meronce 

dengan bahan alam 

   √  

4 Meronce sesuai 

dengan aturan  

   √  

Total      

Keterangan: 

1  = Belum Berkembang 

2  = Mulai Berkembang 

3  = Berkembang Sesuai Harapan 

4  = Berkembang Sangat Baik 

 



  

 

Lampiran 9  

Alat dan Bahan 

Pretest 

Alat : Tali 

Bahan  : Pelepah papaya 

 

Treatment 1 

Alat : Tali 

Bahan  : Pelepah papaya 

 

Treatment 2 

Alat : Tali 

Bahan  : Pelepah papaya 

 : Terong 

 

Treatment 3 

Alat : Tali 

Bahan  : Buncis 

 : Kacang panjang 

 : Wortel 

 : LKA 

 

Treatment 4 

Alat : Tali 

Bahan  : Pelepah pisang 

 : LKA 

 

Treatment 5 

Alat : Tali 

Bahan  : Pelepah pisang 

 : Pelepah pepaya 

 : LKA 



 

 

 

Treatment 6 

Alat : Tali 

Bahan  : Pelepah pisang 

 : Kertas geometri 

 : Lem kertas 

 : LKA 

 

Post test 

Alat : Tali 

Bahan  : Pelepah pisang 

 : Pelepah pepaya 

 : Terong  

 : LKA 

 





 

 

Lampiran 10 

Matrik Penelitian Kuantitatif 

Nama : Inda Khoirotul Ummah 

NIM   : 179000015 

Judul  : Pengaruh BDR (Belajar Dari Rumah) Terhadap Kemampuan Motorik Halus Dalam 

Kegiatan Meronce Dengan Bahan Alam Pada Anak Usia 3-4 Tahun Di KB Al Wahyu 

Rungkut Menanggal 

No. Rumusan 

Masalah 
Konsep Variabel 

Indikator 

Variabel 
Hipotesis Metode Penelitian 

Daftar 

Pustaka 

1 

Latar 

belakang 

masalah:  

1. Anak 

belum 

mampu 

memasukka

n benda ke 

dalam 

lubang.  

2. Anak 

belum 

mampu 

Meron

ce 

dengan 

bahan 

alam: 

Belajar 

dari 

rumah 

meronc

e 

dengan 

bahan 

alam 

Variab

el 

bebas: 

 

Meron

ce 

Denga

n 

Bahan 

Alam 

Variab

el 

terikat

Variabel 

bebas: 

Keindah

an 

meronce 

dengan 

bahan 

alam 

Meronce 

sesuai 

dengan 

aturan 

Variebel 

Sugiyono 

(2018:63), 

“Hipotesis 

merupakan 

jawaban 

sementara 

terhadap 

rumusan 

masalah 

penelitian, 

dimana 

rumusan 

masalah 

Popul

asi 

dan 

sampe

l 

Sugiy

ono 

(2018:

80), 

mengu

taraka

n 

penda

Teknik 

pengum

pulan 

data 

1. Tes  

Dimyati 

(2013:6

7)  

bahwa 

metode 

tes 

digunak

an 

Tekni

k 

analisi

s data 

Teknik 

analisis 

data 

yang 

diterap

kan 

dalam 

peneliti

an ini 

Dimyat

i, Johni. 

2013. 

Metodo

logi 

Peneliti

an 

Pendidi

kan dan 

Aplikas

inya 

Pada 

Pendidi



  

 

memasukka

n air dan 

mengeluark

an air ke 

dalam 

wadah.  

Anak belum 

mampu 

menjumput 

beras 

merupa

kan 

proses 

perubah

an 

tingkah 

laku 

agar 

mendap

atkan 

ilmu 

pengeta

huan 

dengan 

mematu

hi 

aturan 

belajar 

dari 

rumah 

melalui 

teknik 

menyus

: 

Kemam

puan 

motorik 

halus 

anak 

terikat: 

Kekuata

n dan 

kelentura

n jari-jari 

tangan 

saat 

meronce 

dengan 

bahan 

alam 

Kemampu

an 

koordinasi 

mata dan 

tangan 

penelitian 

telah 

dinyatakan 

dalam 

bentuk 

kalimat 

pertanyaan

”. 

BDR 

(Belajar 

Dari 

Rumah) 

meronce 

dengan 

bahan 

alam 

berpengaru

h terhadap 

kemampua

n motorik 

halus anak 

usia 3-4 

tahun di 

patnya 

bahwa 

popula

si 

adalah 

wilaya

h 

genera

si 

yang 

terdiri 

atas: 

obyek/

subye

k yang 

memp

unyai 

kualita

s dan 

karakt

eristik 

tertent

u yang 

sebagai 

pengum

pulkan 

data 

penelitia

n yang 

akan 

meneliti 

tentang 

prestasi 

belajar 

siswa 

diwujud

kan 

dalam 

bentuk 

nilai 

berupa 

angka. 

2. Obser

vasi  

Particip

an 

yaitu 

mengg

unakan 

teknik 

uji 

beda 

hasil 

pre test 

dan 

post 

test 

dari 

hasil 

observ

asi 

aktivita

s anak 

untuk 

menget

ahui 

perkem

bagan 

kemam

kan 

Anak 

Usia 

Dini 

(PAUD

). 

Jakarta: 

Kencan

a 

Sugiyon

o. 2018. 

Metode 

Peneliti

an 

Kuanttit

atif, 

Kualitat

if, dan 

R&D. 

Bandun

g: 

Alfabeta

. 



 

 

un dan 

merang

kai 

benda 

hias 

yang 

berasal 

dari 

alam 

atau 

buatan 

sehingg

a dapat 

menjadi 

suatu 

hasil 

karya 

seni. 

Kema

mpuan 

motori

k 

halus: 

KB Al 

Wahyu 

Rungkut 

Menanggal 

ditera

pkan 

oleh 

penelit

i 

untuk 

dipelaj

ari dan 

kemud

ian 

ditarik 

kesim

pulann

ya. 

Popul

asi 

dalam 

peneli

tian: 

Seluru

h anak 

usia 3-

4 

Observa

tion 

yang 

berarti 

peneliti 

terlibat 

dalam 

kegiatan 

sumber 

dari 

penelitia

n 

(Sugiyo

no, 

2018:14

5). 

3. Doku

mentasi 

Dimyati 

(2013:10

0) adalah 

metode 

dokumen

puan 

motori

k halus 

anak 

usia 3-

4 tahun 

di KB 

Al 

Wahyu 

Rungk

ut 

Menan

ggal 

melaui 

BDR 

(Belaja

r Dari 

Rumah

) 

meronc

e 

dengan 

bahan 



  

 

Kemampu

an 

motorik 

halus 

merupaka

n suatu 

perbuatan 

setiap 

individu 

yang 

dapat 

dilatih 

dengan 

tekun 

serta 

melibatka

n otot-otot 

halus dari 

beberapa 

anggota 

tubuh 

tertentu 

pada 

tahun 

di KB 

Al 

Wahy

u 

Rungk

ut 

Mena

nggal 

denga

n 

jumla

h 

seban

yak 7 

anak.  

Samp

el : 
Dimya

ti 

(2013:

56) 

menya

tasi 

adalah 

teknik 

pengump

ulan data 

penelitia

n. 

alam.  



 

 

aktivitas 

terkoodin

asi oleh 

syaraf, 

otot dan 

otak. 

takan 

penda

patnya 

bahwa 

sampe

l 

adalah 

sebagi

an dari 

jumla

h 

popula

si 

yang 

akan 

diteliti 

sebaga

i 

sumbe

r data. 

 

Samp

el 



  

 

yang 

digun

akan 

pada 

peneli

tian: 
anak 

usia 3-

4 

tahun 

seban

yak 7 

anak 

denga

n 

alasan 

anak 

terseb

ut 

masih 

aktif 

mengi

kuti 



 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

pembe

lajaran 

secara 

daring 

Surabaya, 12 November 2020 

 

 

Inda Khoirotul Ummah 



  

 

 
  



 

 



  

 



 


