
DAFTAR PUSTAKA 

 

Arikunto Suharismi. (2001). Prosedur Penelitian Suatu 

SPendekatan Praktek. Jakarta: Rineka Cipta.  

Benyamin bloom (1956). Diakses dari 

https://www.google.co.id/url?sa=t&rct=j& 

q=&esrc=s&source=web&cd=13&cad=rja&uact=8&ved=0ahU

KEwjxkjA46rNAhWKMY8KHX0Dj04ChAWCYwAg&url=htt

p%3A%2F%2Fshare.its.ac.id%2Fmod%2Fresource%2Fview.ph

p%3Fid%3D24995&usg=AFQjCNETwl7T4ZbHK4AJOkZpz32

CdiadRg&sig2=do07YfwzOGHCvQtqJ43xeA&bvm=bv.12427

2578,d.c2I.FoxEL, Bower RW.(1993). The physiological Basis 

for Exercise and Sport. Winconsin WCB Brown and Benchmark  

Grice, Tonny. 1999. Bulutangkis Petinjuk Praktik dan Untuk 

Pemula Lanjutan. PT Rajagrafindo Persada. Jakarta.  

Harsono. 1988. Coaching dan Aspek-aspek Psikologis Dalam 

Coaching. CV Tambak Kusuma.Jakarta. 

 Johnson. 1984. Bimbingan Bermain Bulutangkis. PT Mitra 

Sumber Widya. Jakarta. 

 Moh. Uzer Uzman. (1993). Upaya Optimalisasi Kegiatan 

Belajar Mengajar. Bandung: PT Remaja Rosdakarya 

Mufidatul.(2013). Diakses dari 

https://www.google.co.id/url?sa=t&rct=j&q= 

&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwjcu8-

LxPvLAhWnHaYKH 

de6BW4QFggaMAA&url=http%3A%2F%2Feprints.ung.ac.id

%2F7633% 2F6%2F2013-2-2-85202-832409070-bab2-

26022014101338.pdf&usg=A FQjCNGo0CVd6BcEg 

QfrhaGdEqPXDOIpw pada tanggal 4 desember 2015, jam 10.15 

WIB Poole,James, 1986. Belajar Bulutangkis. Bandung: CV. 

Pioner Jaya 52  



Subarjah, Herman. 2001. Konsep dan Metode Pembelajaran 

Pendekatan Taktis dalam Pembelajaran Bulutangkis. 

Direktorat Jenderal Olahraga. Depdiknas. Jakarta. 

Tohar, 1992. Olahraga Pilihan Bulutangkis, Departemen 

Pendidikan dan Kebudayaan Direktorat Jendral 

Pendidikan Tinggi Proyek Pembinaan Tenaga 

Kepandidikan 1992 

Poerwadarminta, W.J.S., 1986, Kamus Umum Bahasa Indonesia, 

Balai Pustaka, Jakarta Poole, 

 James, 1986. Belajar Bulutangkis. Bandung: CV. Pioner Jaya 

Subarjah, Herman. 2001. Konsep dan Metode Pembelajaran 

Pendekatan Taktis dalam Pembelajaran Bulutangkis. Direktorat 

Jenderal Olahraga. Depdiknas. Jakarta. 

Sri Rumini, dkk. (1995). Psikologi Pendidikan. Yogyakarta: Unit 

percetakan dan penerbitan(UPP) UNY 

Sugiyono. (2009). Statistika Untuk Penelitian. Bandung: CV. 

Alfabeta.  

Supandi. 1992. Strategi Belajar Mengajar Pendidikan Jasmani dan 

Kesehatan, Depdikbud. Dirjen PendidikanTinggi Departemen 

Pendidikan Nasional.  

Supandi. 1996. Administrasi dan Supervisi Pendidikan. Jakarta: 

Departemen Agama Universitas Terbuka. Surakhmad,  

Winarno, (1994), Pengantar Penelitian Ilmiah dan Dasar Metode 

Teknik,Transito, Bandung. 

 



 



 

 



 

 



 



 

 



 

 



 

Nilai pri tses dan pos tes 

NO                     NAMA                
PRITES  

              
POSTES 

1 OKTAVIANA BUNGA 
PLASIDA 

60 70 

2 FRANSISKA ANYUS GARETE 50 65 

3 FEBRIA EMILIA SURIATI 50 60 

4 MARIA M. GORETI 
NIMUNG 

60 75 

5 MARIA KARMELINDA 
INTAN  

65 75 

6 KRISTIAN ALFITO ALENSKI 70 80 

7 DESANDRO S. A. 
NANGGAM  

65 70 

8 NOVENTRIO SURIAWANTO 60 70 

9 SONARI NGATEM 65 80 

10 FLORIANUS DAPUTRA 
GALUT 

60 75 

11 ROSELINA SKOLASTIKA 
GOJA 

60 80 

12 SATRIO SUDIRMAN  70 85 

13 YUFENS MANTUT 65 80 

14 ALDO SUGIANDO 75 90 

 

 

 

Paired Samples Statistics 



 Mean N 

Std. 

Deviation Std. Error Mean 

Pair 

1 

Pre 

Test 

63.000

0 

15 7.02038 1.81265 

Post 

Tes 

76.000

0 

15 8.06226 2.08167 

 

 

 

 

 

Paired Samples Correlations 

 N 

Correlati

on Sig. 

Pair 

1 

Pre Test & Post 

Tes 

15 .890 .000 

 

 

 

 



 

 

Paired Samples Test 
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One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Pre Test Post Tes 

N 15 15 

Normal Parametersa,b Mean 63.0000 76.0000 



Std. Deviation 7.02038 8.06226 

Most Extreme Differences Absolute .201 .157 

Positive .132 .110 

Negative -.201 -.157 

Test Statistic .201 .157 

Asymp. Sig. (2-tailed) .104c .200c,d 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

d. This is a lower bound of the true significance. 

 

  



Lampiran Foto  

Penjelasan materi backhand 

 

Penjelasan materi backhand 



Praktek servis backhand 

hasil scrishoot praktek servis backhand dengan 

mengunakan media whatcaap 



 


