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Lampiran 1: Surat Ijin Penlitian 
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Lampiran 2: Surat balasan Penelitian 
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Lampiran 3: Instrumen Self Concept 

 

NAMA : 

KELAS : 

UMUR : 

Isi angket dibawah ini menggunakan tanda ceklist   ) 

Note : Sangat Setuju (SS), Setuju (S), kadang-kadang (KK), Tidak 

Setuju (TS) 

No Pertanyaan SS S KK    TS 

1. Saya adalah siswa yang gemar membaca buku 

pelajaran  

    

2. Saya merasa ragu dengan kemampuan yang saya 

miliki 

    

3. Saya suka bernyanyi karena saya tau minat saya ada 

di bidang tarik suara 

    

4. Saya merasa iri dengan teman saya karena lebih 

glowing/cantik 

    

5. Walaupun saya bertubuh mungil tetapi saya 

mempunyai keunggulan di bidang akademik  

    

6. Saya tidak memilih-milih teman dalam bergaul      

7. Saya merasa minder apabila bergaul dengan teman 

sekelas  

    

8. Saya yakin penampilan saya menarik     

9. Saya merasa kurang kreatif, karena fasilitas yang 

dibutuhkan kurang  

    

10. Saya percaya diri dengan model rambut yang saya 

miliki  

    

11. Saya merasa minder dengan penampilan yang saya 

miliki 

    

12. Saya suka berexperimen dengan membuat konten 

video make up  

    

13. Saya suka membuat konten vlog youtube     

14. Saya suka membantu merias sehingga dapat 

mengasah kemampuan dibidang make up  

    

15. Saya suka menari karena saya tau minat saya ada di 

bidang tari  

    

16. Orang tua saya tidak mendukung minat dan bakat     
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yang saya gemari 

17. Saya selalu mendapat pujian karena saya anak yang 

berprestasi di bidang akademik maupun non 

akademik 

    

18. Saya selalu dihargai dilingkungan tempat tinggal 

karena saya anak yang cekatan 

    

19. Saya adalah orang yang identik lebih sensitif atau 

pemarah   
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Lampiran 4: Hasil Validitas  

 

 

Butir pertanyaan 

Nomer 

 

 

 

Nilai 

tabel r 

 

 
Nilai htung R 

Keterangan 

 

A1  0,2050  447 Valid 

A2 0,2050 0,2050  069 Tidak Valid 

A3  0,2050  587 Valid 

A4  0,2050  327 valid 

A5 0,2050 0,2050  127 Tidak valid 

A6  0,2050  340 Valid 

A7  0,2050  043 Tidak valid 

A8  0,2050  101 Tidak valid 

A9  0,2050  460 Valid 

A10  0,2050  389 Valid 

A11  0,2050  332 Valid 

A12  0,2050  498 Valid 

A13  0,2050  381 Valid 

A14  0,2050  443 Valid 

A15  0,2050  369 Valid 

A16  0,2050  394 Valid 

A17  0,2050  343 Valid 

A18  0,2050  417 Valid 

A19  0,2050  325 Valid 

A20  0,2050  249 Valid 

A21  0,2050  009 Tidak Valid 

A22  0,2050  138 Tidak Valid 

A23  0,2050  129 Tidak valid 

A24  0,2050  444 Valid 

A25  0,2050  451 Valid 

A26  0,2050  267 Valid 
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Lampiran 5: Dokumentasi Pelaksanaan treatmen bimbingan 

kelompok 

 

Treatment pertemuan 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

Treatment pertemuan 2 
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Treatment pertemuan 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Treatmen pertemuan 4 
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Treatment pertemuan 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Treatment pertemuan 6 

 

 


